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Armoede is wellicht ‘s werelds grootste mensenrechtencrisis : wereldwijd zijn meer dan een miljard mensen extreem arm. 
In België leeft 1 op 7 mensen in armoede. Dat is onaanvaardbaar. Kom mee op voor een menswaardig leven voor iedereen. 
Laat je stem horen in de nieuwe campagne van Amnesty International.

Menswaardig leven is een mensenrecht. Eis het op.
ARMOEDE IS OVERAL 

Amnesty International voert campagne tegen 
mensenrechtenschendingen die mensen arm maken en 
arm houden.

We kunnen niet onverschillig blijven : zowat 1 miljard 
mensen op de wereld heeft honger, 1 miljard mensen 
leeft in sloppenwijken, 1,3 miljard mensen heeft geen 
toegang tot gezondheidszorg, en iedere minuut sterft 
een moeder in het kraambed. Met mensenrechten kan 
je daar iets aan doen.

Voor Amnesty is armoede niet zozeer een kwestie van 
een gebrek aan geld of economische zwakheid, maar 
van mensenrechten. Alleen als je mensenrechten 
gerespecteerd worden, kan je uit de vicieuze cirkel van 
armoede treden en in waardigheid leven.

Wie een dak boven zijn hoofd, onderwijs, proper water 
en gezondheidszorg moet ontberen, ziet zijn econo­
mische, sociale en culturele rechten geschonden. 
Wanneer het voor vrouwen uitgesloten is om land te 
bezitten of te erven, zijn zij het slachtoffer van discri­
minatie. Wanneer een arme machteloos moet toezien 
hoe hij uit zijn huis gezet wordt, zonder dat te kunnen 
aankaarten bij een rechter of andere instantie, worden 
zijn rechten op een eerlijk proces geschonden. Wan­
neer hij wordt afgeranseld door de politie omdat hij 
zijn huis weigert te verlaten, wordt zijn recht op fy­
sieke integriteit geschonden. Zo kunnen de on­
rechtvaardigheden waarvan armen het slachtoffer zijn, 
steeds worden vertaald in mensenrechten. En die men­
senrechten verdedigt Amnesty.

Armoede is niet onvermijdelijk, maar is het resultaat van 
beslissingen van mensen. Overheden, internationale 
instanties, bedrijven, internationale financiële instellingen 
en machtige burgers nemen dagelijks beslissingen die 
armen treffen. Die mensen wijst Amnesty International op 
hun verantwoordelijkheid. En waar mensen die in armoe­
de leven opkomen voor hun rechten, zal Amnesty er zijn 
om hen in die strijd te steunen. 

Amnesty International wil aantonen hoezeer armoede­
problemen in sloppenwijken, en problemen als 
moedersterfte geen spijtige toevalligheden zijn. Staten, 
maar ook bedrijven  hebben een verpletterende 
verantwoordelijkheid om armoede als grootste 
mensenrechtencrisis ter wereld aan te pakken.

Armoede is er echter niet alleen in de sloppenwijken 
of verarmde gebieden van het Zuiden. Niet alleen ont­
wikkelingslanden worden door armoede getroffen. Ook 
in ons eigen land leeft 1 op 7 mensen in armoede.

17 OKTOBER : WERELDDAG VAN VERZET 
TEGEN ARMOEDE. 

Amnesty wil op 17 oktober, Werelddag van Verzet tegen 
Armoede, deze mensen de hand reiken. Samen met hen 
willen we hun toestand aanklagen. Daarom ondersteunen 
we de acties van het Vlaams netwerk van verenigingen 
waar armen het woord nemen. 

Wil je laten zien dat je 
solidair bent met armen, 
ook in België ? Dat kan.
HANG DEZE POSTER AAN JE RAAM.

Hang deze muurkrant op, op een zichtbare plaats aan het venster. Hang een wit geknoopt laken uit je raam 
op 17 oktober ! Zo toon je dat je de inspanningen van armen om te ontsnappen uit de armoede wil 
ondersteunen. Of steun op 17 oktober de acties van het Vlaams netwerk van verenigingen waar armen het 
woord voeren, in Brussel of in je buurt. Meer info op www.17oktober.be

LAAT JE HOREN.
Wat betekent een waardig leven voor jou ? Voeg jouw boodschap toe, via mail, sms, …  
op www.demanddignity.amnesty.org. En teken de online petities die je daar vindt. Voor meer informatie, 
zie www.amnesty.be

Doe mee met één klik.
Surf naar www.1miljoenclickstegenarmoede.org

WIL JE JE INZETTEN VOOR DE MENSENRECHTEN ?
Dat kan ! Overal ter wereld zetten Amnesty activisten zich in om mensenrechtenschendingen te stoppen. Ook 
jij kan een schrijfactie ondersteunen, een petitie ondertekenen, meelopen in een demonstratie, ... Zet je 
in en verbeter de situatie van mensen in gevaar, mensen wiens rechten geschonden worden. Doe mee. Voor 
meer informatie : www.amnesty.be/doemee

VOLG ONS OP FACEBOOK.
Word fan van Amnesty International Vlaanderen op Facebook en blijf op de hoogte van al onze activiteiten : 
www.facebook.dj/amnestyvlaanderen

Wil je onze acties financieel ondersteunen ?
Stort dan een bedrag naar keuze op 000-0000082-82. Voor een bedrag vanaf 30 € per jaar ontvang 
je een fiscaal attest.

17 oktober, Werelddag van verzet tegen armoede.
Lage inkomens omhoog. 
Menswaardig inkomen voor iedereen.
Wereldwijd leven mensen in armoede. Ook in Europa, ook in België. 

Volgens de Europese berekeningswijze zijn mensen in België arm als ze 
minder dan 878 euro inkomen hebben per maand. Uit recent onderzoek blijkt 
dat een persoon minstens 980 euro nodig heeft om een menswaardig leven 
te kunnen leiden. De meeste uitkeringen liggen daar ver onder. In België 
bedraagt een leefloon voor een alleenstaande vandaag 726 euro. 

Daarom moeten de uitkeringen onmiddellijk verhoogd worden. Ze moeten 
minstens de Europese armoedegrens van 878 euro bereiken als opstap naar 
een menswaardig inkomen. 

Ook de laagste lonen moeten omhoog. België is een rijk land. Het kan niet 
dat mensen voor hun dagelijks overleven schulden moeten maken en zo in 
een hopeloze schuldenspiraal terechtkomen. Het kan niet dat mensen geen 
toegang hebben tot de meest elementaire voorzieningen zoals gezonde 
voeding, energie, gezondheidszorgen of kwaliteitsvolle huisvesting. 79 
miljoen mensen in Europa leven in armoede. Zij moeten dagelijks onmenselijke 
keuzes maken : “Koop ik de schoolboeken voor mijn kind of toch maar eerst 
de medicijnen voor mezelf ?”

Overal in België zullen op en rond 17 
oktober, Werelddag van verzet tegen 
armoede, activiteiten plaatsvinden die 
de strijd tegen armoede in het licht 
zetten.

Laat die dag zien dat je mee opkomt 
tegen armoede en hang een geknoopt 
laken uit je raam. Kom zaterdag­
namiddag mee manifesteren in Brussel 
voor hogere uitkeringen en het ver­
hogen van de laagste lonen.

www.17oktober.be

Contacteer Amnesty International Vlaanderen 
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Gelieve niet op de openbare weg te gooien.  
V.U.: Karen Moeskops, Amnesty International Vlaanderen vzw, Kerkstraat 156, 2060 Antwerpen.


